[ ACtivité tous ages ]

Dimanche 1¢ décembre
Troisiéme dimanche de I'Avent
Chemin des senteurs

Pour la troisieme semaine, ce sont les épices unphgs précieuses, plus lointaines et plus
particuliéeres que nous allons utiliser. Nous en ras/@ouvent besoin de tres peu car elles
dégagent rapidement une forte odeur et metterdnasi notre odorat.

Matériel :
* Un récipient transparent pour accueillir une bowggigue I'on puisse décorer : bocal a
confiture avec ou sans couvercle, verrine, photopho
e Une bougie a mettre a l'intérieur
* Epices
» Colle blanche
* Pinceau plat
» Pistolet a colle ou colle forte

Mon choix
Le paprika et le curry sont des épices que j'apprénormément et que j'utilise pour
assaisonner divers plats, comme les mets indieasygun fils aime manger. Ce sont
aussi des épices trés colorées et lumineusesislaussi utiliser de I'anis étoilé, une
odeur qui représente bien Noél pour moi, ainsidpi&a vanille.

IS\
©
T@ utrement



Comment faire ?
1.

2. Saupoudrez une des épices que vous avez choisies.
3.

Avec le pinceau plat, étalez la colle sur le boeal
dessinant des formes au gré de votre fantaisie.

Aidez—vous de vos doigts pour étaler la poudre fqii
bloc.

Posez votre pot sur du papier ménage et tapotez-le
délicatement sur la table pour faire tomber le Ilsigrp
d’épices.

Faites de méme pour la deuxieme épice.

Laissez sécher 15 a 30 minutes et profitez-en jhiem
aérer, car vos récepteurs olfactifs seront peetsaturés !

A l'aide du pistolet a colle, mettez en place vaslés d’anis ainsi que
les batons de vanille.

Il vous faudra vous armer de patience pour codlerdatons de vanill
sur le haut du bocal : procédez lentement, petitt Ipar petit bout,
laissez chaque fois durcir la colle en tenant Bégorce de vanille (ou
mettez une pincette) avant d’en coller un morceapeau plus loin.

Avant de mettre votre bougie dans le pot, placea-leouveau sur du papier
ménage et tapotez-le délicatement sur la table faite tomber le surplus de
poudre.

Apres toutes ces manipulations, vous pouvez enétirenvotre bougie dans votre
pot et poser le tout sur votre plateau. Je vouslsratitentifs au fait qu’il est
préférable que la bougie ne dépasse pas du pat’éfiiter tout accident.

10. Préparation du support qui va accueillir vos 4piegits :

a) Reprenez votre plateau

b) Posez votre pot décoré

c) Saupoudrez votre fond de plateau de 2 autres sddpgces pour donner un
peu de couleur et de volume (curcuma et cumin drotja

Vos plus belles compositions sont celles qui viemcle cceur.
Géraldine




