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Noël, c’est la fête et on prépare souvent un repas pour accueillir sa famille, peut-être des 
amis… des voisins… 
Et pour commencer, une idée pour un apéro qui ne manque pas de piquant ! Et que tu peux 
agrémenter de toutes sortes d’éléments… 
 
Matériel :  
 

• Fromage en forme de triangle (par ex. La Vache qui rit) 
• Épices diverses 
• Petits brins de brocoli 
• Pique en bois 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comment faire ? C’est tout simple ! 

1. Tu déballes un fromage, tu le mets sur une pique en bois et tu le garnis de petits bouts 
de brocoli et d’épices. Attention à ne pas mettre d’éléments trop lourds quand même… 
Tu peux le faire des deux côtés de ton triangle de fromage bien sûr. 

2. Pour finir, tu peux ajouter une étoile en carotte sur le haut de ton « sapin ».  
Et piquer le tout dans une rondelle de carotte assez épaisse pour tenir le tout (ou une 
rondelle de concombre par exemple). 
 

Petites astuces :  
− Ne pas utiliser une pique en bois trop longue, le poids du fromage ferait basculer le 

tout !  
− Le fromage de la photo permet un bon « collage » des éléments mais est assez friable. 

Préférer la version light du fromage qui est moins fragile (plus sèche). 
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1 Inspiré du magazine « Créative », numéro 20, décembre 2014 
2 http://myosotiscreations.over-blog.com/pages/Comptine-mon-beau-sapin-4575258.html 
 


