Vendredi 7 décembre

D’apreés :

Le palmier

De nos jours, le palmier est synonyme d’exotisme et
symbolise les réves de paradis pres des mers tropicales.
Mais, bien avant les grandes surfaces, I’homme a trouvé
dans le palmier tout ce qu’il lui faut pour vivre, se
nourrir et réver.

Le palmier est le premier magasin universel : vin et
huile de palme, cire, fécule, datte, sucre, lait de coco.
Pour la maison, il fournit la toiture, le mobilier en rotin,
les coffres en bois, les tapis en fibre de cocotier. Sa
texture sert pour les vétements.

On I’a utilisé également pour fabriquer des fléches et
des arcs, du papier a écrire et des instruments de
musique. Quoi de mieux ?

La palme a donné son nom au palmarés, mais pour quel genre de vainqueur ? Dans la Gréce
antique, on décernait la palme aux vainqueurs des jeux du stade.

Chez les chrétiens, les branches de palmier sont associées a ’entrée triomphale de Jésus a
Jérusalem : les gens coupérent des palmes et en jonchérent le chemin, devant les pas de 1’ane qui
portait Jésus. Et, dés le premier siécle, on retrouve le palmier peint sur les murs des catacombes
(les cimetieres souterrains) pour signifier un autre type de victoire : la résurrection du Christ,
victoire de la vie qui jaillit du désert de la mort.
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(Jne action pour aujourd’hui

Si le palmier fournissait de quoi vivre aux peuples de I’ Antiquité, nous aurions aujourd’hui bien
du mal a nous satisfaire d’un seul arbre ou méme d’une seule plante pour nos besoins
quotidiens. En particulier en cette période hivernale ou, chez nous, la nature n’est pas en pleine
production, mais plutét en plein repos !

Pourtant, il faut bien vivre... A c6té de I’abondance des vitrines de Noél, certains manquent
parfois de 1’essentiel, tout prés de chez nous. Mais ce n’est pas une fatalité !

Tu connais peut-étre autour de toi des personnes avec qui tu pourrais partager un peu de ce que
tu as, & qui ta compagnie remonterait le moral, ou a qui un signe d’amitié de ta part ferait grand
plaisir. L’ Avent est une occasion révée pour se tourner vers les autres.

Et si tu manques d’idées, de nombreux organismes proposent, tout particuliérement a 1’approche
de Noél, des actions de solidarité de toutes sortes. Pour cela, il te suffit d’ouvrir les yeux dans la
rue ou de regarder dans ta boite aux lettres...

Pour faire le lien avec notre palmier, « premier supermarché de I’histoire », tu peux par exemple
te joindre a I’association « Les cartons du Ceeur », qui offre des aliments et des objets de
premiere nécessité a des personnes dans le besoin.

Tu rencontreras peut-étre ces prochains jours des bénévoles de cette association a I’entrée du
supermarché ou tu vas faire tes courses : ils te proposeront d’ajouter un ou deux produits a ta
liste de commissions et de leur en faire don a la sortie. Un beau geste de partage, simple et
efficace !

Tu trouveras plus d’infos sur les buts, I’histoire et surtout les dates de récoltes de 1’association
« Les Cartons du Ceeur » sur : http://www.cartonsducoeur.ch



http://www.cartonsducoeur.ch/

