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18 Voici comment Jésus est né. Marie, sa mère, est promise en mariage à Joseph. Mais, avant 
d’habiter avec Joseph, Marie attend un enfant par la puissance de l’Esprit Saint. 19 Joseph, son 
fiancé, est un homme juste. Il ne veut pas accuser Marie devant tout le monde, alors il décide 
de la renvoyer en secret.  
20 Au moment où il pense à cela, l’ange du Seigneur se montre à lui dans un rêve. L’ange lui 
dit : « Joseph, fils de David, n’aie pas peur de prendre chez toi Marie, ta femme. Oui, l’enfant 
qui est dans son ventre vient de l’Esprit Saint. 21 Elle va mettre au monde un fils, et toi, tu 
l’appelleras Jésus. En effet, c’est lui qui sauvera son peuple de ses péchés. » 
22 Ainsi se réalise ce que le prophète a dit de la part du Seigneur : 
23 « La jeune fille attendra un enfant. Elle mettra au monde un fils. On l’appellera Emmanuel, 
ce qui veut dire "Dieu avec nous". » 
24 Quand Joseph se réveille, il fait ce que l’ange du Seigneur lui a commandé. Il prend sa 
femme chez lui. 

 

Pour les adultes : 

Joseph aime Marie, mais il pense qu'elle l'a trompé, puisqu'elle est enceinte. Il ne peut plus la 
prendre pour femme (d'après la loi de Moïse, elle est punissable de mort). Le but du texte est 
justement de lui faire comprendre qu'il va collaborer à la merveille que Marie a déjà acceptée. 
En cet instant, il devient vraiment le père de Jésus : être père, c'est adopter son enfant, qu'on 
l'ait ou non engendré. 

Pour les peuples du monde bibliques, adopter un enfant se fait de manière officielle en lui 
donnant un nom. Traditionnellement, surtout lorsqu’il s’agit d’envoyés de Dieu, le nom 
contient la mission dont l’enfant est investi : Jésus veut dire "Dieu sauve". Cet enfant sera 
donc le sauveur de son peuple. 

Mais Matthieu, en faisant le lieu avec une parole de l’Ancien Testament, nous dit aussi de 
quelle manière cet enfant sera un sauveur : il sera "Emmanuel", c’est-à-dire "avec nous". 

Ainsi, comme le dit Charles Singer, « depuis Jésus Christ, Dieu et l’Homme portent le même 
Nom » ! 
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• Allumez les 3 premières bougies préparées ensemble, et faites mémoire du chemin 
parcouru jusqu’ici. 

• Lisez ensemble le texte d’Evangile. 

• L’Evangile d’aujourd’hui nous raconte une histoire de famille, celle de Jésus, dans un 
épisode qui a précédé sa naissance. Avoir un nom, un prénom, c’est avoir sa place 
dans une famille, dans le monde.  
Chacun peut dire le nom de quelqu’un à qui il tient beaucoup et qu’il voudrait confier 
au Seigneur. 

• Allumez la bougie "du jour" (cf. activité proposée pour ce jour) et dire l’un après l’autre les 
noms de Jésus inscrits dessus. 

• Vous pouvez lire ensemble la prière ci-dessous et conclure par la prière du Notre 
Père : 

 

 

Tiré de : Avec toi, Seigneur, Ed. du Signe 


