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Proposition pour un temps de prière en famille 

 
En ce premier dimanche de l’Avent, nous vous invitons à prendre un peu de temps en famille 
pour se mettre en chemin, … vers Dieu … avec Dieu. 
 

• Se rassembler autour du Jardin d’Avent (voir fiche jointe à celle-ci) et allumer la 
première bougie 

• On peut commencer ce temps de prière par un chant qu’on aime bien… ou par le chant 
« Rassemblement (nous arrivons des 4 coins de l’horizon)1 » si tout le monde le 
connait. 

• Lire ensemble le verset du jour (Genèse 24,23) et son commentaire 
• On peut se dire les uns aux autres quelles sont les personnes qui vont nous rendre 

visite durant les prochaines semaines. Comment allons-nous les accueillir pour 
qu’elles se sentent bien chez nous ? Et à qui allons-nous rendre visite ? 

• Prendre ensuite la prière qui accompagne le verset du jour 
• Rester un instant en silence, pour laisser ces paroles résonner dans nos cœurs 

• En ouvrant les mains, dire les prénoms de ceux que nous allons rencontrer durant ce 
temps de l’Avent pour les confier au Seigneur… et peut-être aussi les prénoms des 
personnes que nous n’aurons pas l’occasion de voir mais qui nous tiennent à cœur 

• Terminer ce temps de prière par la reprise du chant du début 
 
 
 
 
 
 
  

                                                 
1 Les paroles se trouvent au verso ; pour vous aider à chanter, vous pouvez aussi aller sur 
http://www.youtube.com/watch?v=xotlPWx5I8U  



 
 © Calendrier œcuménique de l’Avent 
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Paroles et musique : Odette Vercruysse 
 

Seigneur, nous arrivons des 4 coins de l’horizon, 

nous voilà chez toi,  

Seigneur, nous arrivons des 4 coins de l’horizon,  

dans ta maison 

 

1. Nous avons marché sur les routes humaines 

Nous avons porté le fardeau des jours ; 

Nous avons souffert la fatigue et la peine 

Nous avons offert simplement notre amour 

 

2. Nous avons marché au milieu de nos frères 

nous avons porté le poids de nos jours 

Nous avons souffert en voyant leur colère 

Nous avons offert simplement ton amour 
 

 

3. Nous voici enfin tous autour de la table 

rassemblés ici pour parler de toi 

Tu nous as nourri d’un amour formidable, 

et nous te chantons simplement notre joie  
 
 
 
 


