
Dimanche 18 décembre 

4e dimanche de l’Avent 

Proposition pour un temps de prière en famille 
 

Rassemblez-vous autour de la couronne de l’Avent et allumez les trois premières bougies 
 

• Voilà maintenant 3 semaines que nous nous préparons à Noël. Mais que veut dire ce 
mot ? (on peut chercher ensemble dans le dictionnaire1) 

• Nous fêtons donc une naissance, celle de Jésus, qui est à la fois Fils de Dieu et Fils de 
Marie. Sa venue a été annoncée par les prophètes (cf. temps de prière de la semaine 
passée), notamment par un prophète qui s’appelait Isaïe. Ecoutons ce qu’il dit de cet 
enfant qui va naître… 

• Allumer la quatrième bougie et lire ensemble le verset biblique du jour et son 
commentaire 

• Isaïe attend un « prince de la paix ». Et nous, quel cadeau aimerions-nous que Jésus 
nous apporte aujourd’hui ? Se dire les uns aux autres ce que l’on désire (de non-
matériel, comme la paix…) et pour qui 

• Isaïe parle d’un roi, mais finalement, Jésus ne vient pas avec des tambours et des 
trompettes, dans une limousine, comme les rois qu’on voit à la TV ou dans les livres. 
Il arrive tout simplement, comme n’importe quel enfant de cette terre : c’est un tout 
petit bébé, qu’il faut protéger. 

• Lire ensemble la prière attachée au verset du jour. On peut spécialement confier à 
Dieu les bébés qu’on connaît qui sont nés récemment ou ceux que l’on attend 
encore… 

• On peut prier tous ensemble le « Notre Père », la prière que Jésus lui-même nous a 
donnée. 

• Et pur terminer ce moment de prière en famille, on peut prendre un chant connu de 
tous 
Ou on peut écouter un chant sur internet, par exemple le Laudate Dominum de Taizé 
(http://www.youtube.com/watch?v=JmD6jkZWAMQ):  

Laudate Dominum (bis), Omnes gentes, Alléluia 
Louez Dieu, tous les peuples, Alléluia 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1 Dans le petit Robert : « du latin natalis dies, jour de naissance ; fête que les chrétiens célèbrent le 25 décembre, 
en commémoration de la naissance du Christ ⇒ Nativité »	
   

Pour	
   prolonger	
   ce	
   temps	
   de	
   prière,	
   vous	
   êtes	
   invités	
   à	
   décorer	
   le	
   quatrième	
   et	
  
dernier	
   quartier	
   du	
   globe	
   terrestre	
   du	
   «	
  sentier	
   de	
   la	
   planète	
  »	
   en	
   y	
   écrivant	
   les	
  
noms	
  de	
  personnes	
  qui	
  ont	
  attendu	
  ou	
  attendent	
  la	
  venue	
  de	
  Jésus.	
  
Pensez	
  aussi	
  aux	
  personnages	
  bibliques	
  ou	
  aux	
  défunts	
  très	
  aimés	
  de	
  vos	
  familles…	
  


