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Vasques de soie 

 

Voici un joli bol tout léger à confectionner avec peu de moyens : tu pourras y mettre des 
biscuits ou des décorations de Noël 

 

Matériel nécessaire : 

• Papier de soie 
• Colle blanche en tube 
• Film plastique alimentaire 

• Bol (plastique, métal ou céramique) 
• Éventuellement, un pinceau 

Comment faire ? 

• Protège la table où tu vas travailler avec une 
nappe en toile cirée ou un set de table en 
plastique 

• Retourne le bol et recouvre la face extérieure 
avec le film plastique alimentaire (tu peux 
aussi enduire un morceau de papier ménage 
d’huile et le frotter sur le film alimentaire 
pour faciliter à la fin le "démoulage" de ton bol) 

• Déchire des petits morceaux de papier de soie 
• Mélange dans un autre bol 1 dose de colle blanche et la même dose d’eau 

• Trempe les morceaux de papier de soie dans le mélange colle-eau, puis pose-le sur le 
bol recouvert de film alimentaire. Les morceaux doivent se superposer jusqu’à 
recouvrir tout le bol.  
Il est préférable de faire 3 ou 4 couches pour que le bol soit plus solide. 

  

Activité 6Activité 6Activité 6Activité 6----12 ans12 ans12 ans12 ans    



• Dépose le bol sur une grille et laisse-le sécher au moins 
24h 

• Démoule ton bol en papier de soie en décollant d’abord 
délicatement le film alimentaire du "moule" (le bol en 
dur), puis sépare le bol en papier de soie du film 
alimentaire. 

• Laisse sécher le bol en papier de soie encore 24h. Tu pourras ensuite le décorer, si tu 
le désires, avec des étoiles autocollantes 

    


