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La petite maison dans le sucre glace 
 

La maison de pain d’épices, toute décorée de bonbons, ne 
fait pas saliver qu’Hansel et Gretel dans le conte du même 
nom : c’est aussi une tradition dans de nombreuses régions 
et familles à l’approche de Noël. 
Avec le thème de cette année, il était impossible de passer à 
côté. Mais fabriquer son propre pain d’épices peut être très 
long. Voici donc une proposition pour créer facilement de 
petites maisons délicieuses et très décoratives. Pour la 
décoration, le  mot d’ordre est : laisse parler ton 
imagination ! 
 
Ingrédients nécessaires : 
 

• 1 blanc d’œuf + 1 pincée de sel 
• 150 gr de sucre glace 
• 1 pinceau à pâtisserie 
• 5 biscuits « petit beurre » par maison 
• Bonbons divers pour le décor, smarties, … 

 
Comment faire : 
 
Attention, les petits beurres sont des biscuits qui se cassent facilement. Il faut donc les 
manipuler avec précaution et ne pas appuyer trop fort dessus !  
 

1. Sépare le blanc et le jaune de ton œuf. Tu n’auras pas besoin du jaune 
2. Avec les fouets du mixer, bats le sel et le blanc d’œuf en neige 
3. Incorpore délicatement le sucre glace : ce mélange sera le "ciment" pour ta maison 
4. Colle 3 petits beurres ensemble : étale ton "ciment" au blanc d’œuf avec le pinceau à 

pâtisserie (image 1) 
5. Pour fabriquer le toit, dessine 2 bandes de "ciment" sur les longs côtés du biscuit. Pose 

dessus 2 petits beurres et colle-les ensemble en badigeonnant leur sommet de "ciment" 
(image 2) 

6. Laisse sécher un petit moment avant d’entamer la décoration… 
 
Variante : à la place des biscuits, tu peux employer des galettes de riz carrées (avec ou sans 

couche de chocolat) 
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Décoration du toit : des tuiles rouges… 
 

1. Enduis le toit de "ciment". Découpe 3 "lasagnes" rouges (bandeaux gélifiés) à la taille 
du toit et colle-les dessus (image 3) 

2. Découpe 6 tuiles dans d’autres "lasagnes" et colles-les au sommet du toit avec le 
"ciment" (image 4) 

3. Badigeonne le faîte du toit de "ciment" et déposes-y quelques bonbons (image 5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
… ou des points de couleur : 
 

1. Badigeonne un des pans du toit avec du "ciment" et 
colles-y des smarties 

2. Laisse sécher un moment en inclinant ta maison (cf. 
image ci-contre) : sinon, le poids des smarties va les 
faire glisser vers le bas et le sommet du toit sera tout 
nu ! 

3. Quand la 1e partie du toit est sèche, recommence 
l’opération avec la 2e partie 

 
 

Tu peux par exemple réaliser une maison par membre de ta famille et les déposer devant les 
assiettes lors du repas de Noël ! 
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Sources d’inspirations : 
• Journal Betty Bossi, novembre/décembre 

2010 
• Que cache ma boîte à belette ?, sur le site : 

http://stecolargol.over-blog.com/article-
maison-de-pain-d-epice-a-faire-soi-meme-
comment-92058357.html  

• Annie RIGG & Lisa LINDER, La cuisine de 
Noël avec les enfants, Editions de Saxe, 
2010 

Tu y trouveras également des recettes pour 
construire une "vraie" maison de pain d’épi-
ces du début (la pâte) jusqu’à la fin (la déco-
ration) 


