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Lumières d’ailleurs 

 

Una Magheza, en Afrique du Sud 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

« Comment Lufuno et sa famille partirent à Cape Town pour Noël » 
 

Le lendemain, c’était Noël : Lufuno est 
très excité, car il va partir pour Cape 
Town pour les vacances ! Cette nuit-là, 
il n’a pas fermé l’œil. Durant la nuit, il 
a regardé le ciel et vu de magnifiques 
étoiles. Il s’imaginait, lui et sa famille, 
à Cape Town et les étoiles dans le ciel 
étaient heureuses pour lui. 
Ils partaient à Cape Town pour une 

semaine. Le matin, sa mère le réveilla avec excitation et durant tout le trajet en voiture, il 
regarda à travers la fenêtre. Plus tard, ils arrivèrent dans la grande ville. Ils réservèrent un 
hôtel. Durant la soirée, ils préparèrent un magnifique arbre de Noël avec beaucoup de 
décoration. Ils s’amusèrent beaucoup !! 
Maman cuisina un délicieux repas. C’était du poulet grillé, du riz et de la salade. Ils firent 
une belle prière et tous profitèrent pleinement du repas. 
Lufuno mangeait son repas en regardant les étoiles, il aimait tellement les étoiles. Celles-ci 
leur apportèrent des cadeaux ! Ils ouvrirent les cadeaux et Lufuno eut un jouet en forme 
d’arbre de Noël décoré d’étoiles, sa maman reçu des casseroles et ustensiles de cuisine et son 
père un chapeau de Père-Noël. Sa grand-mère reçut une carte de Noël brillante avec écrit 
« Joyeux Noël » et son grand-père un panier plein de fruits. 
Le lendemain, ils partirent visiter les pingouins de Cape Town et Lufuno 
porta un bébé pingouin ! 
Les jours suivants, ils visitèrent Table Mountain avec une belle vue sur la 
ville. Ils allèrent aussi se baigner dans l’océan tout froid. 
Se fûrent de belles vacances pour Lufuno et sa famille !!! 

Una Magheza a 9 ans. Elle vit en Afrique du Sud avec sa mère et 
son petit frère de 4 ans, Angulo, mais n’a jamais rencontré son père 
bien qu’il soit encore en vie. Elle est absolument pleine de vie et 
d’énergie, elle adore jouer à la maîtresse et inventer des histoires 
magiques !  
Voici l’histoire qu’elle écrite pour nous envoyer un signe de paix 
et d’amour depuis l’Afrique du Sud. 
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Una avait également envie de nous partager une chanson qu’elle aime bien et qui parle 
d’étoile. Sûrement que beaucoup d’entre nous la connaissent et l’aiment aussi ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Twinkle Twinkle little star, 
How I wonder what you are, 

Up above your so high, 
Like a diamond in the Sky, 
Twinkle Twinkle little star, 
How I wonder what you are 

 

 

Brille, brille petite étoile 
Dis-moi, dis-moi, qui tu es. 
Tout en haut du firmament 
Tu as l'éclat d'un diamant. 
Brille, brille, petite étoile ! 

Dis-moi, dis-moi, qui tu es 
 

Propos recueillis par Emmanuelle Sola, 
envoyée de DM-échange et mission 

auprès des Cares Groups en Afrique du 
Sud. 

Plus d’infos sur : 
http://www.dmr.ch/echange-

communautaire/emmanuelle-sola.html 


