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Lundi 7 décembre  

Deux chansons pour se faire du bien 
 
Pour illuminer votre journée et votre semaine, voilà deux chansons qui font du bien.  
 
� Ecoutez cette première chanson de Danielle Sciaky, « Chaque enfant est une étoile », et 
repensez-y à chaque fois que vous verrez un enfant… 

 
 
 
Chaque enfant est une étoile, un éclat de l’infini. 
Dieu allume des étoiles dans le ciel de notre vie. 
 
 
 
 

 

• Musique à découvrir sur https://www.youtube.com/watch?v=VjpEi4jcSio   
• Paroles sur http://mediaesperance.over-blog.com/article-11410611.html 
 
 
� Ecoutez cette deuxième chanson d’Alain Morisod et Sweet People : « Croire en son 
étoile » et repensez-y chaque matin en vous levant… 
 
Croire en son étoile  
Croire au lendemain  
Découvrir un chemin  
D'amour et d'amitié… 
Au coeur de la nuit 
Chercher le soleil  
Et l'habiller de pluie  
Pour allumer des arcs-en-ciel  
Et chaque matin  
Trouver l'espérance  
Qui fera refleurir la chance  
Dans le creux de nos mains 
 

• Musique à découvrir sur https://www.youtube.com/watch?v=T_vilWPgDhk  
• Paroles sur  http://www.morisod.com/index.php/les-plus/pour-votre-plaisir/les-

paroles/item/croire-en-son-etoile 
 


