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Vendredi 18 décembre 

Etoile-crèche 

 
 

 

 
Noël approche ….  
Peut-être as-tu chez toi un sapin décoré ou prêt à être décoré ? Et 
une crèche aussi ?  
Il te reste sûrement une place pour suspendre cette étoile à 
colorier (ci-dessous, tu as le modèle). Ou alors tu peux 
l’accrocher à ta porte, la coller sur une carte ou l’offrir. Et si tu 
n’as pas de crèche, tu pourras la poser sous le sapin pour signifier que Noël, c’est d’abord la 
naissance de Jésus ! 
Et voici une prière à lire avec tes parents. Mais tout d’abord, installe-toi tranquillement. 
Ferme les yeux si tu préfères, joins les mains si tu le veux, prends une grande respiration : la 
journée (si c’est le soir, bien sûr) a été remplie d’événements. Maintenant, tout est plus calme. 
Pose ton image coloriée devant toi et tes parents, ta famille, et pose une bougie devant 
l’image. Tes parents l’allument et tu écoutes….. 
 

Allume une étoile au plus noir de la nuit, allume une étoile aujourd'hui ! 
Une étoile d'amour pour les enfants blessés, une étoile d'amour pour tous les opprimés. 

Une étoile en lumière dans la nuit des prisons, une étoile en lumière au cœur de nos maisons. 
Une étoile de joie dans les cœurs amoureux, une étoile de joie pour ceux qui chantent Dieu.1 

 
 

Tu peux ajouter pour qui tu aimerais allumer une étoile….. 
 
 
 
 

                                                 
1 http://www.eveil-foi.net/Fiches/Fiche53.pdf 
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2 « Je décore Noël », éd. du Signe 
 


