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Lundi 5 décembre 

Evangile de l’annonce à Marie 
et la Visite à Elisabeth 

Luc 1, 26-56 
 

 

 

L’ange apparaît aussi à Marie.  

Marie est une cousine d’Elisabeth. Elle est encore jeune. Depuis peu de temps, elle est fiancée 

avec Joseph, le charpentier.  

L’ange Gabriel dit : « N’aie pas peur, Marie, Dieu t’aime. Il va faire quelque chose de 

magnifique avec toi. Tu auras un fils. Il s’appellera Jésus. Il sera le Sauveur de tous les 

hommes. » (le nom de Jésus signifie : Dieu Sauve) 

Marie dit : « Je suis la servante de Dieu, je suis toute à Lui. Que tout se passe comme tu as 

dit. »  

Marie va chez sa cousine Elisabeth. Elisabeth est enceinte elle aussi.  

Au moment où elles se saluent, l’enfant bouge dans le ventre d’Elisabeth. Elisabeth 

s’exclame : « Il a bougé ! Quel jour de joie ! La mère de mon Sauveur vient chez moi. » 

Marie se met à chanter. Elle loue Dieu : « Je suis si peu de chose, mais il m’a regardée ! Il a 

fait pour moi une chose magnifique. Il est plein de bonté pour ceux qui l’aiment et le 

respectent. » 
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