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Vendredi 9 décembre 
Prendre le chemin de Marie 

 

 

 

  

Apprendre à accueillir 

Accueillir celui qui s’approche 

Accueillir sa Parole 

Accepter de me laisser conduire sur le chemin 

 

En ce temps de l’Avent, Marie nous invite à nous lever, à nous mettre en route, à marcher vers 

les autres. Nous sommes invités à dire aux autres qu’ils sont les bienvenus, qu’ils comptent 

pour nous, à leur témoigner qu’ils ont de l’importance à nos yeux.  

 

Tu es invité à faire une petite expérience :  

- Va vers quelqu’un que tu apprécies beaucoup 

- Dis-lui à quel point il/elle est important(e) pour toi 

- Observe les réactions qu’il/elle va avoir 

 

Tu pourras constater que tes mots ont eu beaucoup d’effet sur cette personne, son cœur s’est 

rapidement rempli de joie et il/elle l’a exprimé.  

 

 

Marie après avoir accueilli les mots de l’ange puis la salutation de sa cousine Elisabeth, à qui 

elle rendait visite, n’en pouvait plus de joie. Elle a exprimé ce grand bonheur sous la forme du 

Magnificat que l’on utilise encore aujourd’hui, pour prier avec Marie. 
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