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Lundi 12 décembre 

Messages secrets et écritures invisibles 

 
Aujourd’hui, un petit air de magie et d’aventure flotte dans l’air… 
N’as-tu jamais rêvé de messages secrets, d’encre invisible et de carte 

au trésor à déchiffrer ? Que tu aies envie de faire une surprise à 

quelqu’un que tu aimes ou simplement de t’amuser, voici quelques 
« recettes » pour écrire de manière invisible... et évidemment, nous te 

livrons également le truc pour révéler le message ! 

 

Le citron : 

Sans doute l’encre invisible la plus classique… 

Il te faut : un citron, un presse-citron, une feuille de papier, un coton-tige ou un 

pinceau très fin. 

Presse le citron, trempe le coton-tige (ou le pinceau) dans le jus et écris ton 

message sur la feuille. 

 

Le lait : 

Une autre « encre » facile à trouver… 

Comme pour le citron, trempe un coton-tige (ou un petit pinceau) dans le lait, puis 

écris ton message. 

 

Le bicarbonate de soude : 

Dans un bol, mélange du bicarbonate de soude à la même quantité d’eau (par exemple, une 
cuillère à soupe de chaque substance), jusqu’à dissolution complète. 
Là aussi, utilise un coton-tige (ou un pinceau) pour écrire ton message. 

 

Comment révéler le message ? 

C’est la partie la plus délicate , notamment parce qu’il est recommandé de faire 
cela en présence d’un adulte : pour que ton message apparaisse, il faut chauffer la 

feuille sur laquelle il se trouve inscrit. 

Pour cela, le plus simple est d’allumer une bougie et de passer ta feuille plusieurs 

fois au-dessus de la flamme. Fais bien attention que le papier ne soit pas trop près 

de la flamme, sinon il risque de prendre feu !  

 


