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Samedi 24 décembre 

Accueillir Jésus dans sa main 
 

 

 

Matériel nécessaire : 

 Une feuille A4 blanche 

 De la peinture 

 Des pinceaux 

 Un gobelet avec un peu d’eau 

 Stylo indélébile noir 

 Une main 

 

Comment faire ? 

1. Mets de la peinture brune sur l’une de tes mains et pose-la au centre de 

ta feuille blanche, ce sera la mangeoire. 

2. Après avoir laissé sécher quelques minutes, prend de la peinture 

jaune sur ton pinceau et dessine des petits traits qui partent du 

centre de la main et vont vers l’extérieur. Ce sera la paille dans 

laquelle sera posé le bébé. 

3. Laisse sécher un petit moment. 

4. Avec de la peinture couleur peau ou rose dessine un cercle, ce 

sera le visage. 

5. Puis avec de la peinture bleue claire dessine un ovale pour le 

corps du bébé. 

6. Avec ton stylo noir indélébile fait des yeux et une bouche à 

l’enfant Jésus. 
 

Pour un temps de prière : 

Vous pouvez reproduire toutes ces étapes sur une feuille A5 avant 

le temps de prière pour que le tout soit bien sec. 

Au moment du temps de prière, chacun pose les empreintes de ses 

mains autours de cette crèche. 

 

 


