
  

 

 

Vendredi 1er décembre 

Faites de beaux rêves 

 
Le seul fait de rêver est déjà très important. 

Je vous souhaite des rêves à n'en plus finir  

et l'envie furieuse d'en réaliser quelques uns.  

Je vous souhaite d'aimer ce qu'il faut aimer  

et d'oublier ce qu'il faut oublier.  

Je vous souhaite des silences.  

Je vous souhaite des chants d'oiseaux au réveil et des rires d'enfants.  

Je vous souhaite de résister à l'enlisement, à l'indifférence,  

aux vertus négatives de notre époque.  

Je vous souhaite surtout d'être vous. 

Jacques Brel 

 

 

Voici ce que Jacques Brel nous souhaite en ce début de l’Avent… 

 

Faites de beaux rêves… voilà ce que nous vous souhaitons pour cet Avent… 

 

Faites de beaux rêves… et si nous souhaitions par SMS de beaux rêves à nos proches… 

 

Voici quelques idées de souhaits que vous pourriez envoyer durant cet Avent à vos proches 

 

 

 

 

 

 

 

Je te souhaite des 

rêves qui te 

ressourcent, qui te 

rafraîchissent 

Que tes rêves 

emportent tes soucis 

et t’emmènent vers 

un pays reposant 

Un beau voyage au 

pays des rêves 

Un bon réveil au 

pays des espoirs   

Je te souhaite des 

rêves légers pour 

que s’envole ton 

lendemain 

 

Je te souhaite de 

nager dans tes rêves 

et découvrir la 

profondeur de ta vie 


