
  

 

 

Mercredi 20 décembre 

Peindre avec des bulles de savon 

 
As-tu déjà imaginé ce que pouvaient donner des bulles de savon colorées quand elles 
explosent ? Nous te dévoilons aujourd’hui comment t’y prendre… Le plus sympa dans cette 
activité est qu’elle rend encore mieux en la faisant à plusieurs et que vos œuvres seront 
absolument uniques ! 
 
Matériel : 

• Produit vaisselle 

• Du colorant alimentaire (plusieurs couleurs, si 
possible) 

• Bouteilles pour bulles de savon vides 

• Grandes feuilles de papier 

 
Comment faire ? 

• Pour commencer, il faut impérativement bien protéger la table où tu vas travailler, 
ainsi que tes habits (voir aussi « Astuces » tout en bas). 

• Verse un peu de produit vaisselle dans chaque bouteille vide.  
• Ajoute un colorant de teinte différente dans chaque bouteille et mélange doucement 

(pour ne pas faire trop mousser la mixture) 
• Ensuite, fais des bulles de savon « comme d’habitude », mais en essayant de viser ta 

feuille de papier et non la table ou le sol ! 
Cette activité peut aussi se faire à plusieurs : chacun choisit une couleur et fait en 
même temps des bulles sur la même feuille de papier… 

• Laisse bien sécher ton œuvre. Tu peux ensuite l’encadrer ou 
l’utiliser pour recouvrir un cahier… Tu peux aussi découper 
une forme (comme ici, une colombe) et en décorer une carte 
de vœux. 
 

Astuces :  
• Tu peux bien sûr aussi utiliser du produit pour bulles de savon classique et y ajouter le 

colorant alimentaire. 

• Si tu n’as pas de bouteille pour bulles de savon vide, tu peux aussi utiliser un gobelet 
ou un verre.  

• Cette activité est un peu salissante, mais le mélange produit vaisselle/colorant  alimen-
taire part très bien au lavage. Un coup d’éponge humide sur le sol et il n’y a plus de 
traces ! Il vaut mieux cependant protéger la table avec une nappe en toile cirée et les 
habits avec un tablier. Pour les porteurs de lunettes, brouillard coloré sur les verres 
garanti, mais tout partira en les passant simplement sous l’eau ! 

D’après une idée de Chilhood101 : https://childhood101.com/bubble-painting/  


