Ditmanche 9 décembre
LLa Boite de '’Avent

Une Boite a musiques, une Boite a trésors, une Boite a messages.

Nous vous invitons aujourd’hui a écrire des messages d’Amour pour les gens qui vous
entourent et a les laisser dans la Boite en attendant Noél pour mieux les partager et les
apprécier.

Matériel nécessaire :

e Feuilles de papier couleur

e C(Ciseaux

e Stylos ou feutres ou crayons de couleurs (de quoi
écrire ou dessiner)

e Une bougie
e Chablon cceur

Comment faire ?
1. Découpez des cceurs dans les feuilles de papier couleur
Chacun découpe autant de cceurs que de personnes présentes mais sans se
compter soi-méme : si dans mon groupe d’amis ou ma famille, nous sommes 4
a participer a I’activité, je découpe 3 coeurs
2. Sur un co6té, notez le nom de la personne a qui s’adresse le message et de 1’autre coté,
un message, un compliment, une qualité, ... que vous voulez lui adresser
3. Mettez tous les messages dans la Boite de facon a voir les noms en premier. Les
messages seront découverts et lus lors du dernier dimanche de I’ Avent
4. Mettez une deuxiéme bougie a coté de la Boite

Coin des astuces :

% Pour ceux qui ne savent pas écrire, ils ont la
possibilité de faire un dessin

% Si les enfants, dans les jours qui suivent, ont envie
de faire un dessin pour une autre personne, ne pas
hésiter a les laisser faire et les inviter a mettre leur
dessin dans la Boite, ou a coté s’il est trop grand,
pour I’offrir a Noél

% Si vous avez envie de faire en sorte que votre
message ne puisse pas €tre lu avant le jour de
I’ouverture, voici ci-dessous une proposition
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Matériel nécessaire en plus :
e Des petits stickers (coeurs)

Comment faire ?
1. Pliez le cceur selon les photos suivantes :

On re voit Ioien quaec
Lo coeor | D'essertiel ost

invisible poue fes yeur. S, f e S

.

2. Repliez la pointe du cceur et faites-la tenir avec un sticker.
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Chablon du cceur :
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