Dimanche 1er décembre
Couronne de ’Avent - 1er dimanche

Nous vous donnons rendez-vous chaque dimanche pour la construction de la couronne de
[’Avent. Une couronne qui ne sera pas forcement ronde, mais illuminera votre chemin jusqu’a
Noél. Cette annee, le calendrier Avent Autrement célebre ses 10 ans, et comme nous le dit la
sagesse populaire, ce sont dans les vieilles casseroles qu’on fait les meilleures soupes ! Nous
vous proposons donc comme base pour la couronne, de vieux pots: de confiture, de
yvogourt...Chaque dimanche, nous vous proposons de décorer ce pot en lien avec le theme de
la semaine.

La lumiere, comme [’amour, est faite pour se multiplier, aussi nous vous invitons a ne pas vous
arréter a un pot par dimanche. Pourquoi chaque enfant de la famille ne bricolerait-il pas le
sien ? Pourquoi ne pas proposer aux cousins et grands-parents de faire le leur ? Quelle plus
belle célébration que d’assembler toutes ces créations a la table du réveillon ?

Matériel nécessaire :
e Un vieux pot de confiture ou de yogourt en verre
e Duraphia, de la ficelle, un beau ruban selon votre inspiration
e Un baton de cannelle, une étoile de badiane, selon votre gott
e Une forme pour biscuit de Noel
¢ Une bougie pour réchaud

Faites varier les couleurs, textures et
odeurs en fonction des gotits de chacun !

\ A la place de la forme a

biscuit, on peut utiliser un
biscuit réalisé en pate a sel ou
plus simplement une étoile en
carton décorée comme un
biscuit de Noel.

© Avent Autrement



