
  

 

Lundi 9 décembre 
Réfléchir en chanson 

« Marcher sur le fil » de Yannick Noah 
 

Pour prendre un temps seul, en famille ou entre amis autour d’une chanson. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Installez-vous confortablement 

 
 Ecoutez ou regardez une première fois la chanson : 

o https://www.youtube.com/watch?v=zIN1w2AVlZI 

 
 Quel(s) mot(s) vous ont interpellés, frappés, interrogés ?  

o Temps de partage si vous êtes plusieurs 

 
 Ecoute une deuxième fois la chanson avec les paroles sous les yeux :  

o Les paroles sont sur la deuxième page 

 
 Posez-vous les questions :  

o Marcher sur le fil. Qu’est-ce que cela représente pour vous ? 
o Une seule personne peut tout changer. Qu’en pensez-vous ? 
o Ne pas rester les bras croisés. Que voulez-vous faire ? 
o Faut pas qu’on se défile. Qu’est-ce qui vous empêche d’agir ?  

 
 Si vous le souhaitez, notez un élément important pour ne pas l’oublier.  

o Proposition : notez-le sur votre agenda au premier jour de l’été 2020. Ainsi vous 
pourrez relire cet élément et vous souvenir !  
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Paroles de la chanson « Marcher sur le fil » par Yannick Noah 
 
54, c’est l’hiver  
Une voix, un béret et son tas de pierres  
Un mec, son histoire, qui ouvre ses ailes  
20 ans que ça dure  
Une idée de Michel  
Une personne peut tout changer  

Ce jour il ne verrait jamais  
Il avait un rêve  
Maintenant c'est le King Day  
Y’a pas de lion apprivoisé  
Apartheid, prix Nobel de la paix  

Marcher sur le fil  
Ne pas rester les bras croisés  
Faut pas qu’on se défile  

C’est la cause à effet  
Marcher sur le fil  
Rien à perdre à essayer  
Alors ainsi soit-il  
Une personne peut tout changer  

Se lever, plus qu’un droit  
C’est au moins gagner une fois  
Y’aura toujours des douleurs et des coups  
Petits pas sur la Lune et grand combat pour nous  

Marcher sur le fil  
Ne pas rester les bras croisés  
Faut pas qu’on se défile 
C’est la cause à effet  
Marcher sur le fil  
Rien à perdre à essayer  
Alors ainsi soit-il  

Une personne peut tout changer  
Marcher sur le fil  
Rien à perdre à essayer  
Alors ainsi soit-il  

Marcher sur le fil  
Ne pas rester les bras croisés  
Faut pas qu’on se défile  
C’est la cause à effet  
Marcher sur le fil … 

 


