
  

 

 

Samedi 14 décembre 
Boules de Noël 

 
Pour ce bricolage, nous reprenons une activité qui a eu beaucoup de 
succès en 2014. Nous vous souhaitons un bon amusement et beaucoup de 
plaisir.  
 
Matériel :  

 Boules de Noël cassables ou incassables  

 Peinture blanche (peinture à l’eau, gouache, peinture à doigts)  

 Stylos indélébiles de couleur  

 Rubans  

 

Comment faire ?  
1. Prépare ta table en la protégeant et dispose quelques verres ou gobelets pour accueillir 

tes boules une fois que tu auras mis la peinture 

2. Mets sur une de tes mains une bonne couche de peinture blanche. Attention : étale bien 
pour ne pas faire de pâtés et n’utilise pas une peinture trop liquide 
sinon tes bonshommes de neige couleront. 

3. Ouvre bien ta main pleine de peinture. Dans ton autre main, prends 
une boule et pose le fond de ta boule au centre de ta main. Ensuite, 
remonte gentiment tes doigts pour les poser sur la boule tout en 
gardant tes doigts bien écartés et appuie-les bien. Tu peux demander 
à un adulte de t’aider.  

4. Pose ta boule à l’envers sur un gobelet pour la laisser sécher. En principe, 15 à 
30 min suffisent pour de la peinture à l’eau.  

5. Une fois la boule sèche, retourne-la sur son gobelet et fais des flocons de 
neige à l’aide d’un petit pinceau ou tes doigts sur tout le reste de la boule.  

6. Avec les stylos indélébiles de couleur, dessine le nez en forme de carotte, les 
yeux, la bouche, les bras. Tu peux aussi t’amuser à les habiller en leur mettant 
un chapeau, une cravate, un nœud papillon ou un foulard, des boutons…  

7. Il ne te reste plus qu’à mettre un ruban et à suspendre les boules au sapin.  

 

 

 

 

 

 

 

 
Inspiré de pinterest 


