
  

 

Dimanche 15 décembre 
Couronne de l’Avent - 3ème dimanche 

 
La route se poursuit et la nuit gagne du terrain. En ce troisième dimanche, nous nous 
promenons dans une belle forêt enneigée. Elle évoque les plus belles images que nous avons de  
Noël blanc, mais elle est aussi rappel de ceux qui, en cette période de fête, cheminent dans le 
froid. 
 
Matériel nécessaire : 

 Un vieux pot de confiture ou de yogourt en verre 
 Du papier de soie vert clair et vert foncé 
 Des autocolants d’étoiles, de flocon 
 De la colle blanche ou du vernis-colle et un pinceau 
 Des paillettes 
 De la peinture acrylique blanche, argent ou du vernis à ongle 
 Une bougie de réchaud  

 
Comment faire ? 

1. Découper des triangles de différentes tailles dans le papier de soie.  
2. Étaler la colle sur un côté du pot, on peut s’y mettre à deux pour que le pot ne roule pas. 

Coller alternativement les sapins clairs et sombres. Pour les utilisateurs de vernis-colle, 
attention, ça sèche vite !  

3. Ajouter les étoiles et flocons. Avec la peinture, on peut peindre des points blancs pour 
représenter la neige qui tombe.  

4. Quand tout est bien sec, passer un trait de colle sur la base du pot et saupoudrer ou rouler 
le pot dans les paillettes.  

5. Placer la bougie à l’intérieur.  

Superposer 
les sapins 
donnera un 
bel effet 
quand la 
bougie est 
allumée. 

Si vous possédez des 
poinçonneuses à motif, vous 
pouvez créer des flocons ou 
autres formes, mais dans du 
papier plus épais que le 
papier de soie. 

Si vous préférez une forêt 
d’arbres dénudés, utilisez du 
papier noir pour une version 
plus « théâtre d’ombre ». 


