Ditmanche 22 décembre
On demeure dans |a Vie Vers NOé|

Pour prendre un temps avec Dieu seul, en famille ou entre amis

* Allumer la premiére bougie de I'’Avent en disant :
o « Toiquies Lumiére, que ta VOLONTE nous éclaire. »
* Allumer la deuxiéme bougie de I’Avent en disant :
« Toi qui es Lumiere, que ta CONFIANCE nous apaise. »
* Allumer la troisiéme bougie de I’Avent en disant :
« Toi qui es Lumiere, que ton ESPOIR nous illumine. »
o Vous pouvez prendre un temps pour vous rappeler de dimanche dernier
% Allumez la quatriéme bougie de I’Avent en disant :
o « Toi qui es Lumiére, que ta VIE nous embrase en ce quatrieme dimanche de Noél .»

% Lire a haute voix cet extrait du Psaume 61 : « Car tu es pour moi un refuge, un bastion face a
I’ennemi. Je voudrais étre regu sous ta tente pour des siécles, et m’y réfugier, caché sous tes
ailes. C’est toi, Dieu, qui as exaucé mes veeux, et donné leur héritage a ceux qui craignent ton
nom. »

o Vous pouvez aussi lire le psaume en entier et marcher en le lisant. Inviter chaque
personne présente a marcher sur ce psaume.

* Ecouter / Chanter « Toi, tu nous aimes » de Taizé

o https.//www.youtube.com/watch?v=ouszUDY4aYQ

% Poser au centre une chaussure par personne
% Lire a haute voix la quatrieme strophe de la chanson « T’as rendez-vous sous I’étoile »
o https.//www.youtube.com/watch?v=evv1pRSSxkM
Je suis parti(e) sans savoir pourquoi, mais sans hésitation
Jai suivi I'étoile car son éclat a
bousculé ma raison
Le cceur battant, j’ai tout laissé pour
voir I’Enfant
Jentendais cet appel qui résonne a
travers le ciel
T’as rendez-vous sous I’étoile
Laisse-toi porter par le vent
T’as rendez-vous sous I'étoile
Aux cétés de I'enfant
% Poser a haute voix la question : durant cet Avent, comment aujourd’hui je me sens appelé a
agir en chrétien ?
% Prendre différents objets en plusieurs exemplaires, les poser en disant :
o De l'argent... je veux utiliser mon argent pour aider les autres
o Des sacs poubelles... je veux faire attention a préserver la nature
o Des jouets... je veux préter mes affaires a celui/celle qui en a besoin
o De la nourriture... je veux partager ce que j’ai avec d’autres
o ... Demander si quelqu’un a une autre idée et il peut aller chercher un objet.
* Prendre un moment de silence pour réfléchir
% Puis a tout de rdle chacun prend un des objets et le pose sur sa chaussure
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% Une priére a dire tous ensemble :

Seigneur, avec toi, nous voulons
Pour que notre monde devienne meilleur,
Pour que chacun puisse vivre dans ce monde
Partager, préter, aider, faire attention
... chacun peut ajouter ce qu’il souhaite
Que ta vie nous embrase durant cette quatrieme semaine.
Amen

% Ecouter / Chanter « Ils ont marché aux pas des siécles »
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o https://www.youtube.com/watch?v=ENUJCuY6330
o Alléluia 31/32
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J) Gott alder Lie-be, Quel-le des Lebens. / Dios tdnos a-mas, fuente de vida. /
Lord God, you love us, source of com-pas-sion. f Cris-to Si-gnoTe, fon-te di vi-ta./
O teu a-mor € fon-te de vi-da. / God, U bent lief-de, bron van het le-ven. / Ty nas
mi-tu-jesz. Tys Zro-ctem Zy-cia./ Tu, mi-sy meide, gy-vas Saldi-ni. / Ti, ki nas lju-bis,
vir s Av-lienja. / Da, ti nas lju-bis, vre-lo d-vo-ta. / Jojj el Ur Jé-zus, é-let for-ra-sal |
Fuo] ME Ao 29 X #rE R, £52%- / Ha-nya Engkau-lah, sum-ber
cintaku. ! f& q ¥4 2, Jlaa & 5m |
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31-32. Ils ont marché au pas des siécles

1. Ils ont marché au pas des siecles
Vers un pays de joie.

Ils ont marché vers la lumiére
Pour habiter la joie.

Refrain

Ecoute, écoute,

Surtout ne fais pas de bruit :
On marche sur la route,

On marche dans la nuit.
Ecoute, écoute

Les pas du Seigneur vers toi,
Il marche sur ta route,

Il marche pres de toi.

2. Ils ont laissé leurs cris de guerre
Pour des chansons de paix,

IIs ont laissé leur bout de terre
Pour habiter la paix. Refr.

3. Ils sont venus les mains ouvertes
Pour accueillir I’amour,

Ils sont venus chercher des fréres
Pour habiter ’amour. Refr.
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