
  

 

Mardi 24 et mercredi 25 décembre 
On fête l’amour à Noël 

Pour prendre un temps avec Dieu seul, en famille ou entre amis  
 
 Allumez les quatre bougies. Chacun peut redire les phrases/mots liés à chaque bougie 

VOLONTE / CONFIANCE / ESPOIR / VIE  
 

 Lire à haute voix cet extrait du Psaume 145, 1-9 : « Mon Dieu, mon roi, je veux chanter ta 
grandeur, je veux te remercier, toujours et pour toujours. Tous les jours, je veux te dire merci 
et chanter ta louange, toujours et pour toujours. Le Seigneur est grand, il mérite des louanges, 
personne ne peut mesurer sa grandeur. Chaque génération vantera tes actions à la suivante, 
elle racontera tes exploits. Je redirai combien ta gloire est magnifique, je répéterai tes actions 
étonnantes. On parlera de ta puissance terrible, et moi, je raconterai les choses extraordinaires 
que tu as faites. On se souviendra de ton immense bonté, on criera de joie pour ta fidélité. Le 
SEIGNEUR est rempli de pitié et de tendresse, il est patient et plein d'amour. Le SEIGNEUR est 
bon pour tous, il aime avec tendresse tous ceux qu'il a créés. » 

o Vous pouvez aussi lire le psaume en entier. Si vous le souhaitez, vous pouvez le lire en 
marchant. 

 Ecoutez / Chantez « Les anges dans nos campagnes »  
o https://www.youtube.com/watch?v=RrSy-P4lFTk 
o Alléluia 32/27 

 
 
Pour cette année, nous vous proposons deux manières raconter Noël  
 

1. Avec des chaussures. Noël en route. 
2. En regardant une image. Un air d’enfance 
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1. Noël en route 
 

 Chacun va chercher sa chaussure préférée 
o Prendre ou fabriquer un grand cœur et un cœur par personne.  
o Préparer une veille chaussure, une chaussure à talon, une basket colorée, un soulier 

de marche, un petit chausson, des nus-pieds ou des photos de ces chaussures. 
 Lire à haute voix la cinquième strophe de la chanson « T’as rendez-vous sous l’étoile » 

o https://www.youtube.com/watch?v=evv1pRSSxkM 

L’amour se révèle tout simplement sous la nuit étoilée 
Dans la faiblesse d’un petit enfant la douceur d’un nouveau-né 
Le Dieu vivant, maître des cieux, des océans 
A pris notre visage pour nous délivrer son message 

T’as rendez-vous sous l’étoile 
Laisse-toi porter par le vent 
T’as rendez-vous sous l’étoile 
Aux côtés de l’enfant 

 Raconter l’histoire de Noël avec des chaussures ou des 
photographies de chaussures. 

 
En ce temps-là, tout le monde est en 
marche. Zacharie marche. Il est vieux, 
Zacharie.  

 

Poser une veille chausse ou image d’une 
veille chaussure 

 
Mais sa foi est grande. Il est fidèle, 
Zacharie. Il marche lentement, Zacharie. Il 
est en route vers Elisabeth, sa femme. Il a 
dans le cœur une belle et bonne nouvelle. 
Zacharie ne parle pas. Il a douté de la 
parole de l’ange. Maintenant il espère. Sa 
femme Elisabeth est enceinte.  

Poser une chaussure à talon pour Elisabeth à 
côté de celle de Zacharie 

 
Tout le monde est en marche en ce temps-
là. Marie marche. Elle est en route vers 
Elisabeth. Elle porte l’enfant de la 
promesse. Elle a dit oui à Dieu.  

Poser une basket colorée vers celle 
d’Elisabeth 

 
Elle est pleine de douceur, Marie. Elle se 
lève et rejoint Elisabeth. Elisabeth se lève. 
Elisabeth dit : « Dieu te bénit, Marie. Dieu 
bénit l’enfant qui est en toi. Tu es 

Poser un soulier de marche  
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heureuse ! Tu as fait confiance à Dieu.» 
Alors Marie loue Dieu : « Oui, vraiment le 
Seigneur est grand. Je le chante ! Mon 
cœur est dans la joie à cause de Dieu qui 
me sauve. »   
Tout le monde est en marche en ce temps-
là. Joseph marche. Il est en route, avec 
Marie, pour Bethléem, sa famille vient de 
là. Il doit y aller à cause du recensement.  

 

Il faut dire que David et Salomon, les deux 
grands rois sont de sa famille. Joseph se 
lève. Il marche vers le centre avec Marie.  

Poser la basket de Marie vers la chaussure de 
Joseph 
 

Joseph dit à Marie « Nous sommes arrivés 
à Bethléem. Il n’y a plus de place pour nous. 
Mais l’aubergiste nous a permis de venir ici. 
Installons-nous dans cette étable ». Marie 
met au monde un fils. Elle l’enveloppe 
d’une couverture et le couche dans une 
mangeoire 

Poser un petit chausson avec le grand cœur 
vers les deux chaussures. 

 
Ecoutez / Chantez « Il est né le divin 
enfant » 

https://www.youtube.com/watch?v=Co1gq2n-
qKM  
Alléluia 32/29 

Tout le monde est en marche en ce temps-
là. Les bergers marchent dans la nuit. Ils 
marchent avec leurs troupeaux. Ils 
prennent soin de leurs troupeaux. Ils vivent 
simplement les bergers. 
 

Poser un/des nu-pieds ou des chaussures 
usagées 
 

 
Mais ils ne sont pas seuls cette nuit-là. Il y 
a de la lumière. Il y a des anges. Ils sont 
dans le ciel, les anges. Ils parlent aux 
bergers. Alors les bergers partent vers 
Bethléem. Ils trouvent Marie, Joseph et le 
petit enfant. 

Faire aller les chaussures des bergers vers les 
chaussures de Marie-Joseph et Jésus.  
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Les bergers racontent à Marie tous ce qu’il 
s’est passé : « Un ange nous a dit : "N’ayez 
pas peur. Je viens vous annoncer une 
bonne nouvelle qui sera une grande joie 
pour tout votre peuple. Un Sauveur est né 
pour vous. C’est le Christ, le Seigneur". 
L’ange a ajouté: "Vous trouverez un enfant 
enveloppé dans une couverture et couché 
dans une mangeoire". Alors on a vu une 
troupe d’anges qui chantaient : "Gloire à 
Dieu au plus haut des cieux et sur la terre 
paix à ceux que Dieu aime !"  Alors nous 
nous sommes dit : "Allons jusqu’à 
Bethléem, et voyons ce qui est arrivé." » 
Tous ceux qui entendent les bergers sont 
étonnés. Marie retient tout ce qui s'est 
passé, elle réfléchit à cela dans son cœur.  
Tout le monde se remet en marche. Les 
bergers repartent. Ils sont remplis de la 
lumière de Jésus. 

Poser des coeurs sur chaque chaussure et les 
tourner vers l’extérieur. 
 

Les bergers rendent gloire à Dieu et 
chantent sa louange pour tout ce qu'ils ont 
vu et entendu. En effet, tout s'est passé 
comme l'ange l'avait annoncé.   
Tout le monde a été en marche en ce 
temps-là. Et dans notre temps. Allons nous 
mettre en marche.  

Poser un cœur dans chaque chaussure des 
personnes présentes 
 

Ecoutez / Chantez « Voici Noël » https://www.youtube.com/watch?v=tWP-
SKhdfu4  
Alléluia 32/30 
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2. Une image – un air d’enfance 
 

 Poser l’image au centre de la crèche 
o Prendre un temps en silence pour la regarder. 
o Chacun/chacune peut exprimer un élément qui le touche dans cette image 

 Ecouter « Un air d’enfance » 
o Disque « Je lance ma joie vers le ciel » OPEC. N.11 
o https://www.youtube.com/watch?v=7uDn1jnXlRg  

 Chanter ensemble « Il est né le divin enfant » 
 Ecouter « Oui Dieu est amour » 

o Disque « Je lance ma joie vers le ciel » OPEC. N.3 
o https://www.youtube.com/watch?v=RBCDYCsZgqY&list=OLAK5uy_m5P1r0CBaN8jPb

mJdReTBWANG7JT4oR5s  
 Chanter ensemble « Voici Noël » 
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Pour acheter le disque : https://www.protestant-edition.ch/collections/nouveautes/products/je-lance-
ma-joie-vers-le-ciel-livre-cd 

 

 
32-27. Les anges dans nos campagnes 
 
1. Les anges dans nos campagnes 
Ont entonné l’hymne des cieux 
Et l’écho de nos montagnes 
Redit ce chant mélodieux : 
Gloria in excelsis Deo ! (bis) 
 
2. Bergers, grande est la nouvelle : 
Le Christ est né, le Dieu sauveur ! 
Venez, le ciel vous appelle 
A rendre hommage au Rédempteur ! 
Gloria in excelsis Deo ! (bis) 
 
3. Apprenez tous la naissance 
D’un roi sauveur en Israël ! 
Que dans sa reconnaissance 
La terre chante avec le ciel : 
Gloria in excelsis Deo ! (bis) 
 
4. Vers l’enfant qui vient de naître 
Accourons tous avec bonheur ! 
Le ciel nous l’a fait connaître : 
Emmanuel, le Dieu sauveur.  
Gloria in excelsis Deo ! (bis) 
 
Auteur inconnu 
 
 
 
 
32-29. Il est  né, le divin enfant 
 
Refrain 
 Il est né, le divin enfant ! 
Jouez, hautbois, résonnez musettes ! 
Il est né, le divin enfant ! 
Chantons tous son avènement ! 
 
1. Depuis plus de quatre mille ans 
Nous le promettaient les prophètes, 
Depuis plus de quatre mille ans, 
Nous attendions cet heureux temps. Refr.  
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2. Qu’il est beau ce divin enfant ! 
Sa beauté, sa grâce est parfaite, 
Qu’il est beau ce divin enfant ! 
Qu’il est doux ! Ah ! qu’il est charmant ! Refr.  
 
3. Une étable est son logement, 
Un peu de paille sa couchette, 
Une étable est son logement,  
Pour un Dieu, quel abaissement ! Refr.  
 
4. Il veut nos cœurs, il les attend ;  
Il vient en faire la conquête. 
Il veut nos cœurs, il les attend :  
Qu’ils soient à lui dès ce moment. Refr. 
 
Auteur inconnu 
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32-30. Voici Noël,  ô douce nuit  
 
1. Voici Noël, ô douce nuit ! 
L’étoile est là qui nous conduit.  
Allons donc tous avec les mages 
Porter à Jésus nos hommages, 
Car l’Enfant nous est né, 
Le Fils nous est donné ! 
 
2. Voici Noël, oh ! quel beau jour ! 
Jésus est né, quel grand amour ! 
C’est pour nous qu’il vient sur la terre, 
Qu’il prend sur lui notre misère, 
Un Sauveur nous est né, 
Le Fils nous est donné ! 
 
3. Voici Noël, ah ! d’un seul cœur, 
Joignons nos voix au divin chœur 
Qui proclame au ciel les louanges 
De celui qu’annoncent les anges.  
Oui, l’Enfant nous est né, 
Le Fils nous est donné ! 
 
4. Voici Noël, ne craignons pas, 
Car Dieu nous dit : Paix ici-bas, 
Bienveillance envers tous les hommes ! 
Pour nous aussi tels que nous sommes.  
Un Sauveur nous est né, 
Le Fils nous est donné ! 
 
Str. 1,2,4 : Mélanie Melley 1829-1896 / str. 3 : Mme H. Mégroz-Cornaz 1818-1900 
 
 


