
 

 

Réflexion : Cueillir la joie … et la partager 
 

Dans l’hémisphère Nord, le mois de décembre n’est pas vraiment associé 
à l’idée de la récolte. Et pourtant… quand nous arrivons à la fin de 
l’année civile, il nous vient parfois l’envie de regarder dans le 
rétroviseur, de considérer l’année écoulée et ses fruits. Parfois, nous 
préférons au contraire nous concentrer vers l’avant.  
Aujourd’hui, nous vous proposons de prendre un temps de réflexion qui 
associera ces deux regards, vers "l’avant" et vers "l’arrière" : nous vous 
emmenons dans une petite balade à travers les mots… et ainsi, de verbe 
en verbe, se dessine un chemin qui donne à penser. 
 
Cueillir : la cueillette évoque un geste léger, doux, à la limite de la flânerie, qui cherche à 
préserver la grâce fragile de la plante que l’on cueille. Elle arrive comme un point d’orgue, 
après le long temps de la croissance et de la maturation. Fleurs, fruits, légumes, la cueillette 
annonce mille couleurs et mille saveurs… 
Quelle joie aimeriez-vous cueillir aujourd’hui ? Qu’est-ce qui la rend fragile ? Quelle est sa 
couleur, sa saveur ? 
 
Récolter : le proverbe dit que l’on récolte ce que l’on a semé. Plus que dans la cueillette, il y 

a dans la récolte l’idée du travail. Peut-être même a-t-il fallu, au départ, 
arracher ce que l’on considérait comme de mauvaises herbes1 pour 
pouvoir planter, laisser croître… et enfin récolter. Abondance, joie, 
fierté peut-être, satisfaction sans doute sont les sentiments qui nous 
habitent face à la moisson. 
Il arrive aussi que l’on récolte ce que l’on n’a pas semé soi-même… 
Nous sommes alors des héritiers : bien sûr, c’est à nous de faire l’effort 
pour moissonner, mais le travail initial a été fait par d’autres. La 
gratitude se joint alors à la joie. 

En vue de quelle récolte travaillez-vous ? De quelles récoltes avez-vous « hérité » ? 
 
Collecter : cueillir, récolter, collecter, il s’agit toujours de rassembler. Mais collecter ouvre 
encore d’autres sens. Quand on devient collectionneur, la passion pointe son nez : peut-on 
arriver au bout d’une collection ? N’y a-t-il pas toujours un nouvel objet à ajouter ? Car on ne 
collectionne pas des objets identiques, on recherche toujours des exemplaires différents. La col-
lection exprime une certaine idée de la diversité et l’attention au détail : chacun est unique. 
Dans nos églises, nous pratiquons régulièrement l’exercice de la collecte. Que ce soit de l’ar-
gent, des dons en nature… ou des prières (certaines sont appelées "collectes"), la collecte obéit 
toujours au même mouvement : une mise en commun de ce que chacun·e a apporté, puis un 
partage. La collecte est répartie, donnée plus loin. Chacun·e repartira de là différent·e : parfois, 
on ne repart pas avec quelque chose de matériel… mais la joie n’est pas étrangère à la collecte. 
La joie vient comme couronner le partage. 
Et vous, êtes-vous collectionneur, collectionneuse de joie ?  
Y a-t-il aujourd’hui une joie que vous aimeriez partager ? avec qui ?  

 
1 Vous pouvez relire à ce sujet la réflexion de la semaine passée « Qu’est-ce qu’une bonne ou une mauvaise 
herbe ? » 
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Au fil de cette quatrième semaine de 
l’Avent, vous pouvez cueillir, récolter, 
collecter les joies, grandes et petites, et 
les inscrire sur les feuilles de cette 
plante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un chant pour accompagner ce temps de réflexion : « Ouvrir les mains, cueillir la lumière » 
(M.-L. Valentin & H. Bourel) : https://www.youtube.com/watch?v=cFx4juXhsmA  
 
Ouvrir les mains, cueillir la lumière 
(Bourel/Cinelu/Studio SM) 
 

Refrain : 
Ouvrir les mains, cueillir la lumière 
La donner plus belle à son voisin 
Ouvrir les mains, cueillir la lumière 
Qu’elle s’étende un peu plus loin 
 
1. L’étincelle ferme la blessure 

Dans la prière et le secret 
Il n’y a que l’Amour qui dure 
Et fait grandir la Paix 
 

2. L’étincelle ouvrira la cage 
A l’oiseau blanc qui sommeillait 
L’Amour pourra tourner la page 
Et libérer la Paix 
 

3. L’étincelle en quelques secondes 
Devient l’oiseau messager 
L’Amour peut réchauffer le monde 
Il suffit d’y penser 
 

 



 

 

 
 
 
Pour ceux qui aiment jouer avec les mots, voici une grille de mots mêlés : essayez d’y placer 
les mots de la liste … La solution se trouve à la page suivante. 
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ACCUEILLIR 
COLLECTIF 
COLLECTIONNER  

ELIRE 
FLORILEGE  
INTELLIGENCE 

RAMASSER  
RASSEMBLER  
RELIGION 
SE RECUEILLIR 
 



 

 

 
 
Solution : 
 
 

    R          S  

    A          E  

  R  S            

  E  S     I     R  

C O L L E C T I O N N E R  E  

  I  M     T  L   C  

  G  B     E  I   U  

  I  L     L  R   E  

  O  E   C O L L E C T I F 
  N  R     I     L  

         G     L  

   R A M A S S E R    I  

    C     N     R  

    C     C       

    U     E       

    E            

    I            

    L            

   F L O R I L E G E     

    I            

    R            
 
 
 

Quel rapport entre ces mots et le verbe "cueillir" ? 
Le Petit Robert nous apprend que ce verbe est issu du latin colligere, "ramasser, 
rassembler", et a donné notamment les mots suivants : collecter, collecte, collection, 
collectionner, collectif, accueillir, recueillir, recueillement, se recueillir…  
Colligere fait partie de l’importante famille latine liée au verbe legere, qui veut dire lire, 
mais aussi ramasser et choisir. On y trouve apparentés : élire, éclectique, élection, élite, 
prédilection, négliger (ne pas choisir), sélection, élégant (qui sait choisir, choisi), intelligent 
(qui sait faire le choix entre), intelligible, florilège… 
A noter que le mot religion vient du verbe relegere qui veut dire réunir, rassembler… 


