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Le jeu de |a plague de chocColat

Ce jeu — star des anniversaires d’enfants il y a quelques décennies — promet suspens et rires a
tous ceux qui se risqueront au pari du déballage de la plaque de chocolat, quel que soit leur
age !

But du jeu : étre la premicre personne a couper un carré de chocolat et le manger

eeee Anpartirde3 e, A partir de 6 ans Entre 10 et 20 minutes
joueurs c

Matériel nécessaire :
Pour préparer le jeu :
e Une plaque de chocolat
e (iseaux, scotch
e Papier cadeau et /ou papier de soie
» Emballez la plaque de chocolat dans plusieurs
¢épaisseurs de papier cadeau/papier de soie
Pour jouer :
e Un chapeau (ou bonnet, bob, casquette, ...)
e Une paire de lunettes

e Un tablier (ou un gilet)
e Un couteau et une fourchette
e Undé

Reégles du jeu :

1. Poser au centre de la table la place de chocolat emballée, les couverts, les accessoires
(chapeau, lunettes, tablier) et le dé.

2. A tour de réole, chaque joueur lance le dé. Celui qui obtient un
6 se dépéche d’enfiler les accessoires (il n’est pas obligatoire
de nouer le tablier) et de prendre les couverts pour \
commencer a déballer la plaque de chocolat. \

3. Pendant ce temps, les autres joueurs continuent a lancer le dé.
Dés qu’une autre personne obtient un 6, celui qui est en train
de déballer la plaque de chocolat doit s’arréter et lui donner
tous les accessoires.

Attention ! 1l faut impérativement enfiler tous les accessoires
avant de s’attaquer a la plaque de chocolat.

De méme, les différentes couches de papier doivent étre
enlevées les unes apres les autres (on ne peut pas « creuser »
au travers pour atteindre plus vite le chocolat).
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4. Le gagnant est celui qui réussit, apres le déballage de toutes les
couches de la plaque, a découper un carré de chocolat (toujours
avec le couteau et la fourchette) et a le manger.

5. A cemoment-la, on arréte le jeu et le gagnant distribue des carrés
de chocolat aux autres joueurs.

Conseils et variantes pour corser le jeu :
e Plus il y a aura de couches de papier autour de la plaque de
chocolat, plus le jeu durera

e Vous pouvez aussi terminer votre emballage par du ruban cadeau: la plaque
ressemblera alors vraiment a un cadeau. Dans ce cas, il vous faudra un couteau capable
de cisailler le ruban — attention, cette option n’est pas conseiller avec des petits enfants,
dans I’excitation du jeu, le risque de blessure est trop grand.

e Choix des accessoires : a vous de choisir ce que vous avez sous la main. Mais plus le
nombre d’accessoires a enfiler sera grand, plus le jeu sera difficile. Vous pouvez par
exemple ajouter une paire de gants (de cuisine, de ski).
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